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Con il suo territorio rurale, la Valle della Loira è la regione ideale per ricreare un legame autentico con

le gioie delle attività all’aria aperta, delle passeggiate, dei pittoreschi paesini, dei mercati tradizionali…

Una vera sintesi dell’art de vivre alla francese di cui la regione si fa vanto. Più di 20 dopo l’iscrizione

della Valle della Loira a Patrimonio Mondiale dell’UNESCO, i valori che la animano sono oltremodo

ancorati in un processo di valorizzazione sostenibile: la preservazione delle aree naturali e del

Patrimonio – i Castelli della Loira – nucleo della sua identità e della sua fama mondiale. 

 

Visitare la Valle della Loira in modalità “eco-turista” vuol dire rallentare il ritmo, prendersi il tempo

necessario a incontrare e condividere un’esperienza. Numerose attività outdoor, come la canoa, le

escursioni sulle imbarcazioni tradizionali o in battello elettrico, il segway tra i vigneti, le escursioni a piedi

e, naturalmente, in bici, permettono di scoprire la regione costeggiando le rive della Loira e dei suoi

affluenti. Percorrere i viali della prestigiosa collezione di giardini della Valle della Loira è l’attività ideale

per solleticare i cinque sensi. I suoi giardini altro non sono che l’eredità rinascimentale della regione.

Spazi di pace, originali e singolari capaci di iniziare alla botanica, al savoir-faire dei giardinieri e che

propongono di mettere le mani in pasta: corsi di cucina, raccolta di piante selvatiche, produzione di

cosmetici… 

 

5000 km di itinerari e di piste ciclabili rendono la Valle della Loira LA destinazione per eccellenza degli

amatori. Campagna verdeggiante, città a misura d’uomo e affascinanti paesini scandiscono il

percorso. Per un primo road trip, la Loire à Vélo, la star delle ciclovie, propone un itinerario ciclabile di

900 km, accessibile a tutti e costeggiante la Loira, i suoi vigneti e i castelli. Quest’anno sarà

indispensabile dotarsi del passaporto La Loire à Vélo, a per ratificare ogni tappa percorsa. Véloscénie,

Indre à Vélo, Saint-Jacques à Vélo, Scandibérique, Cœur de France à vélo… e il nuovissimo itinerario

del Cammino di Santiago che passa da Vézelay, sono tutte alternative per gli amanti della reginetta a

due ruote! 

 

La scoperta della celebre art de vivre alla francese passa di certo dalla visita delle cantine e dalla

degustazione dei vini della Valle della Loira. Dalle cantine trogloditiche a quelle dei castelli; dai pic-nic

nei vigneti per scoprire i prodotti locali ai laboratori di cucina, passando da Villa Monin, vero e proprio

tempio dei famosi sciroppi dallo stesso nome: ci sono attività per tutti i gusti. 

E per rigenerarsi immersi nel suo pulsante cuore verde, la regione propone tutta una serie di nuovi hotel

a 4 e 5 stelle, men.

www.valledellaloira- 

francia.it

VIVERE L’ESPERIENZA VALLE DELLA LOIRA! 
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600° ANNIVERSARIO DELLA 

NASCITA DI LUIGI XI

LA GIOCONDA, LA STORIA 

SEGRETA DAL 1939 AL 1945 

Inserita nel progetto Nouvelles Renaissances, sono esposte in questa

mostra una quarantina di opere che metto in scena l’interazione tra i

grandi artisti e i personaggi illustri vissuti in Valle della Loira e gli artisti

del nostro tempo che hanno a cuore la salvaguardia del territorio. Da

Max Ernst a Calder, da Giovanna d’Arco a Rabelais, il territorio della

Loira si fregia del passaggio di figure emblematiche: l’esposizione illustra

il grande fascino che queste icone esercitano sugli artisti

contemporanei. www.chateaudurivau.com

A fine agosto del 1939, i capolavori del Louvre vengono rimossi,

imballati e messi sottochiave per proteggerli spedendoli in provincia.

Più di 2000 casse piene di opere d’arte sono accolte alla Tenuta

Nazionale di Chambord, presso la “dimora” del re Francesco I: tra di

esse la famosa Monna Lisa. Oggi, quattro sale ripercorrono il ruolo

giocato dal Castello di Chambord nella protezione di queste opere

d’arte di grande rilievo nazionale durante la Seconda Guerra

Mondiale. Novità del 2023: la dimora dei bambini. Si tratta di uno

spazio di mediazione in 3 sale dedicate al giovane pubblico nella

torre di Francesco I. I bambini possono approfondire le loro nozioni

riguardanti la storia, la vita del re e l’architettura del castello. 

 www.chambord.org

IMPARAREIMPARARE

“ENCHANTER LA TERRE”, LA NUOVA 

MOSTRA DEL CASTELLO DI LE RIVAU 
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Quest’anno, la regione Centro Valle della Loira festeggia i 600 anni dalla

nascita del re Luigi XI, soprannominato “il Ragno Universale”. Sarà

l’occasione per il Castello reale di Amboise di inaugurare la sua

esposizione “Louis XI, l’ordre de Saint Michel et l’essor du pouvoir royal”,

volta a glorificare la potenza politica del re. Più a sud, nella provincia

storica della Turenna, il Castello di Langeais, salvato e ricostruito sotto il

regno di Luigi XI, gli rende omaggio attraverso l’esposizione “Château de

Louis XI, le roi constructeur”. La Cittadella reale di Loches, che vanta uno

dei dongioni meglio conservati d’Europa e utilizzato come prigione

durante il regno di Luigi XI, propone un percorso teatralizzato. La visita

porta indietro gli avventori alla giovinezza del delfino Luigi, futuro re Luigi

XI, ripercorrendone l’educazione, il suo ruolo e la sua influenza alla Corte

di Francia. La programmazione completa sarà disponibile sul sito:

www.valdeloire-france.com 

Ma metà del XVIII secolo, in Castello di Chenonceau apre le sue porte al

filosofo illuminista Jean-Jacques Rousseau. All’epoca, aveva 35 anni ed

è stato accolto in qualità di precettore al servizio della famiglia Dupin.

Rousseau e Dupin de Francueil si interessano all’astronomia, alla

meccanica e, ancora, all’ottica. Nel 2023, il Castello delle Dame ridarà

accesso allo Studiolo delle Curiosità Scientifiche di Rousseau riaprendolo

al pubblico nel corso dell’anno.www.chenonceau.com

L’ARTE DI ESSERE CURIOSI! 

http://www.valdeloire-france.com/


LEONARDO DA VINCI E L’ANATOMIA, 

LA MECCANICA DELLA VITA 

MONTPOUPON, PICCOLO 

CASTELLO DALLA GRANDE STORI  

LA CATTEDRALE JEAN LINARD E 

QUELLA SUA ATMOSFERA GAUDIANA  

LA CATTEDRALE DI CHARTRES 

DALL’ALTO IN BASSO!    

TPittore, scrittore, filosofo umanista, scultore o ancora ingegnere militare,

Leonardo da Vinci, IL genio italiano universalmente riconosciuto, studiò per

svelare i segreti dell’uomo e della sua anatomia. Fu uno dei primi a

praticare la dissezione per ricostruire nei minimi dettagli l’anatomia umana

nei suoi schizzi. Nel 2023, il Castello del Clos-Lucé, ultima dimora di

Leonardo da Vinci, espone i suoi lavori in parte ricostruiti in 3D animati, in

parte sottoforma di oggetti: cere anatomiche, riproduzioni di strumenti di

dissezione del XV e del XVI secolo.  https://vinci-closluce.com

Abitato dalla famiglia La Motte Saint-Pierre da più di 150 anni, il Castello

di Montpoupon è il Downtown Abbey della Turenna! La famiglia ha deciso

di aprire le porte dei suoi appartamenti al pubblico e permettere ai

visitatori di immergersi nella vita di un cortigiano del 20° secolo: il Castello

di Montpoupon è stato set delle riprese della famosa serie americana,

Emily in Paris. 

www.montpoupon.com

IMPARAREIMPARARE
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Due giovani pasticceri, Charlotte e William, hanno raccolto la

folle sfida di salvare… nientepopodimeno che una cattedrale!

Questo gioiellino dell’Arte singolare, una cattedrale a cielo

aperto, è firmato Jean Linard. L’artista rende omaggio alla

Sagrada Familia di Gaudì, al Palazzo Ideale del postino Cheval e

alla Maison Picassiette di Raymond Isodore. La sua opera

mescola architettura, scultura, ceramica, mosaici e materiali di

recupero. La Cattedrale di Jean Linard è stata classificata dal

2012 come Monumento storico. 

www.cathedrale-linard.com

La Cattedrale di Chartres è classificata patrimonio mondiale

dell’UNESCO dal 1979. Si staglia come un faro in un oceano di

grano, i suoi campanili sono individuabili già da chilometri di

distanza; è anche un prestigioso luogo di culto per i cristiani di

tutto il mondo. Sono previste due visite per scoprire l’edificio

dalle fondamenta fino alle vette: a lume di candela, nella cripta,

durante la notte e, per coloro che invece vogliono salire, nel

sottotetto dove è possibile ammirare l’atipico telaio di travi non

in legno ma in metallo. Un monumento unico in Francia.  

www.cathedrale-chartres.org



Più di 5000 km di itinerari ciclabili 

PEDALAREPEDALARE
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LA LOIRE A VELO   

NOVITÀ 2023

PASSAPORTO LA LOIRE 

À VÉLO  

SAINT-JACQUES A VÉLO 

VIA VEZELAY 

IL SERVIZIO 

ACCUEIL VELO
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PEDALAREPEDALARE

L’itinerario si è dotato di un passaporto a mo’ di diario di bordo per

accompagnare il cicloturismo lungo tutto il percorso! Una simpatica

collezione di timbri per entrare a far parte della comunità dei turisti che

“hanno percorso La Loire à Vélo” e ricordarsi di questa fantastica

avventura! 

www.loireavelo.fr/passeport-la-loire-a-velo

Il Cammino di Santiago di Compostela non è percorribile soltanto a piedi!

Quest’anno, un nuovo itinerario ciclabile tra Vézelay e Limoges va ad

aggiungersi al già esistente “St-Jacques-à-Vélo”. Sul percorso, i ciclisti

potranno scoprire la Francia bucolica, passando dalle campagne del

Berry fino ai panorami mozzafiato sulla Valle della Creuse. Numerose

strutture ricettive insolite scandiscono l’itinerario da La Charité-sur-Loire a

Eguzon. www.touraineloirevalley.com/preparer/itinerance/velo/saint-

jacques-a-velo/

851 professionisti del settore partecipano al servizio conosciuto a

livello nazionale come “Accueil Vélo”: alloggi, siti di interesse

turistico, punti informazioni turistiche, noleggiatori e officine per

biciclette, tutti situati a meno di 5 km dall’itinerario, propongono

servizi su misura per i turisti in bicicletta (garage per bici sorvegliati,

kit di riparazione, materiale di manutenzione e pulizia…) 

www.en.francevelotourisme.com/tips-and-advices/accueil-velo

Da giugno a settembre, appositi treni dotati da 50 fino a 83 posti bici

permettono lo spostamento dei turisti su due ruote. Servizio gratuito su

prenotazione. 

E tutto l’anno, trasporto gratuito delle biciclette sui treni regionali. 

La Loire à Vélo : www.loireavelo.fr (FR, GB, NL).

Più di 5000 km di itinerari ciclabili 

https://www.loireavelo.fr/


VILLA MONIN

I MERCATI 

MAISON MAZET 

ESPERIENZA VITIVINICOLA  
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Il mercato di Amboise è stato eletto “mercato preferito dai francesi” nel

2015. È famoso per la sua atmosfera tipica e la location d’eccezione sulle

rive della Loira. Tutti i venerdì e le domeniche mattina, gli abitanti di

Amboise e i turisti si ritrovano per condividere un momento conviviale

immergendosi nei profumi dei prodotti tipici regionali: Rillons, Rillettes,

formaggi di capra…  

A Orléans, ai piedi della statua di Giovanna d’Arco, si tengono i due

mercati del venerdì: il mercato dei libri e dei vecchi dischi dalle 8:00 alle

19:00 e il mercato notturno dalle 16:30 alle 21:30. Un validissimo punto di

partenza per una passeggiata da Place du Martroi fino alla Cattedrale,

passando dalla casa a graticcio della vecchia Orléans.

Luoghi pieni di colori, odori e sapori: i mercati della regione Valle della

Loira! Una passeggiata golosa nel cuore del territorio. 

DEGUSTAREDEGUSTARE

Non sono necessarie ulteriori presentazioni! Gli sciroppi Monin sono

conosciuti e utilizzati in tutto il mondo per la preparazione di cocktail e

ricette! La Villa Monin ha aperto le sue porte a Bourges nel 2022 e

continua a stupirci con un gran numero di laboratori per la preparazione

di piatti, dolci, nuovi cocktail da sorseggiare, nonché rinnovate tecniche e

astuzie. Per piatti semplici o elaborati, i corsi di cucina si tengono in

un’atmosfera conviviale, con in primo piano una meravigliosa vista sulla

Cattedrale di Saint-Etienne di Bourges.   www.villamonin.fr

on i suoi maestri pasticceri e cioccolatieri all’opera già dal 1903, la

pasticceria artigianale Maison Mazet produce prelibatezze e cioccolatini

nonché le celebri Praline Mazet di Montargis. Questa specialità ha

attraversato i secoli, il suo processo di fabbricazione rimane invariato dal

1636 ed è considerata come la più antica leccornia prodotta in Francia. Il

segreto del successo di questa golosità sta nella semplicità della ricetta:

una mandorla tostata ricoperta di caramello. Nel 2018, a Montargis è

stata fondata una boutique-scuola con l’obiettivo di perpetuare e

preservare la fama della Pralina e del pralinato in tutte le sue declinazioni.

Inoltre, l’antica boutique merita di certo una visita. 

 www.mazetconfiseur.com

Al di là della degustazione dei vini della Loira, le tenute viticole propongono

attività inedite per scoprire il mondo del vino in tutte le sue sfaccettature. È il

caso del Clos des Quarterons che propone visite a piedi, in monopattino e in

segway per scoprire vigneti e cantine. Buffet con prodotti tipici territoriali o

giochi sensoriali nei giardini della proprietà fanno parte anch’essi dell’offerta

enoturistica proposta. www.domaineamirault.com

 

N.B.: Le edizioni “Routard” hanno appena messo a punto una guida dedicata

all’enoturismo in Valle della Loira, nella quale ritrovare tutte queste

esperienze.

https://villamonin.fr/


MARTIN POURET

Le Sanglier Hirsute, un B&B nell’Indre, propone laboratori di cucina

“dal campo alla tavola”. I corsi si svolgono da 2 a 4 volte al mese

con l’obiettivo di trovare una soluzione ai quotidiani rompicapo

culinari e accompagnare il processo di transizione alimentare – che

sia vegetariana, vegetaliana o gluten free… La struttura de Le

Sanglier Hirsute ha un proprio orto che coltiva insieme alla raffinata

arte del consumo di prodotti a km 0. Il menù prevede sempre

prodotti naturali, di stagione e coltivati in maniera sostenibile. 

 www.lesanglierhirsute.fr

 Le Calabash conosciuto anche come Petit Conservatoire de la

Cuisine (Piccolo Conservatorio della Cucina) è situato nel sud della

Turenna. Questa “scuola” propone corsi di cucina ispirati a tradizioni

provenienti da tutto il mondo. I corsi sono tenuti da Alison e Sidney,

due globetrotter della cucina: si sono incontrate in Swaziland, hanno

cucinato per grandi capi di Stato, tra cui Sua Maestà Elisabetta II e

per numerose pop star: Mick Jagger, Madonna, Cher… Tutto questo,

prima di trasferirsi a Yzeures-sur-Creuse! La filosofia di questo team

d’eccezione è quella di proporre una cucina senza frontiere.

Rivisitano le buone, antiche ricette francesi a base di prodotti

regionali e vi introducono i sapori esotici dei loro viaggi.

www.lecalabash.fr

Le Jardin de Marie è stato creato da Marie Marcat, un ex parigina

diventata giardiniera. Questo giardino paesaggistico all’inglese,

situato tra Bourges e Sancerre, racchiude più di 1500 varietà di fiori &

piante botaniche con una collezione di circa 500 specie di rose e

viburni. Nel 2022, Marie ha passato il testimone a Jessica & Boris.

Nuovi proprietari, nuovo progetto: sono stati creati un giardino ludico

ed educativo per bambini, un orto e un frutteto, come anche un B&B

e nuove stanze per accogliere fino a 12 persone. Nel 2023, è prevista

la realizzazione di altri nuovi progetti: un bar rurale con servizio di

ristorazione proposto sia a pranzo che a cena con prodotti locali, un

orto e un laboratorio di torrefazione. www.lejardindemarie.com

DEGUSTAREDEGUSTARE

LABORATORI
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C’è un’antica storia tra la città di Orleans e il suo aceto, una storia

che ha inizio già nel Medioevo! Nel XVIII secolo, c’erano dai 200 ai

300 produttori di aceto in città! Oggi, Martin-Pouret è l’ultimo

rimasto a proporre, dal 1797, questo prodotto d’eccellenza,

insieme alla senape e ai famosi cetriolini. Il Mastri acetai Martin-

Pouret hanno a cuore di lavorare in stretta collaborazione con i

produttori di prossimità, così da promuovere il vero Made in

France. Una nuovissima gamma di prodotti inediti, sviluppata

insieme a pasticceri ed esperti in mixologia molecolare, sarà ben

presto proposta a una clientela sia francese che internazionale

sempre più desiderosa di scoprire il know-how e i segreti della

gastronomia locale. I due associati, fin da quando hanno ripreso le

redini dell’azienda nel 2019, continuano a lavorare in un’ottica di

innovazione costante per far splendere la marca oltre ai confini

dell’Esagono. www.martin-pouret.com



VALLE DEL FIUME LOIR

RESPIRARERESPIRARE  

VALLE DEL FIUME CHER

VALLE DEL FIUME CLAISE 

Avventurarsi tra i sentieri escursionistici della Valle del fiume Loir e scoprire Trôo, uno

dei suoi atipici paesini. Questa cittadella trogloditica deve la sua originalità alla sua

particolare conformazione: terrazzamenti a più livelli, collegati da scalinate, una

rete di cantine e gallerie scavate nel tufo… 

Per proseguire nell’insolita scoperta della Valle del Loir, partendo dalla stazione di

Thoré-la Rochette, un autentico automotrice degli anni cinquanta vi permetterà di

scoprire la galleria di Saint-Rimay, Montoire-sur-le-Loir, e Les Caves de la Rochette...

Automotrice : www.ttvl.fr 

Nel sud della Turenna, pellegrini, ciclisti e cavalieri potranno percorrere

la voie verte (percorso riservato agli spostamenti non motorizzati)

seguendo l’antica linea ferroviaria tra Descartes e Tournan Saint-Pierre

(42 chilometri). Soprannominata “La piccola Dordogna di Turenna”,

questa splendida valle dai colori ocra e rosso permette di scoprire

alcuni siti archeologici e incontrare i produttori di tartufo e fois-gras. 

Le Gîte de la Tartinerie, una stalla diventata struttura ricettiva, vicina al

Castello di Azay-le-Ferron, offre una soluzione di alloggio insolito

dotato di tende e amache. Una struttura ideale per i cavalli grazie agli

appositi box e recinti. www.gite-de-la-tartinerie.jimdosite.com 

Per scoprire uno dei più grandi affluenti della Loira, il sentiero GR41

costeggia lo Cher e collega Evaux-Les-Bains (nel dipartimento de La

Creuse) a Tours in Valle della Loira. Questo itinerario conduce il pellegrino

tra i boschetti e i castelli del Berry, quali Culan o Ainay-le-Vieil. Continua,

poi, attraverso i vigneti di Reuilly e Quincy (famosi vini bianchi!) e gli

affascinanti paesini di Mehun/Yèvres, Saint-Aignan e Montrichard. Il

capolinea è uno dei più grandi castelli della Loira, il Castello di

Chenonceau. 

www.val-de-loire-41.com/les-4-destinations/la-vallee-du-cher/
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 VALLE DEL FIUME CREUSE  

Soprannominata “La Valle Nera”, questo territorio autentico e

preservato ha ispirato pittori, autori e artisti, tra qui Georges Sand,

giovane scrittrice femminista. La tenuta di Nohant e la Basilica di

Neuvy-Saint-Sépulcre sono testimonianza del suo passato. Paese

d’artisti, Gargilesse-Dampierre è classificato come tra i più bei borghi

di Francia. Per un’escursione nella natura, basterà imboccare il

sentiero GR de Pays Val de Creuse. Sulle rive del fiume Creuse, il

percorso si articola in 111 chilometri di patrimonio costruito dall’uomo

e offerto da madre natura. 

https://lavalleedelacreuse.fr/tourisme/

http://www.ttvl.fr/
http://www.gite-de-la-tartinerie.jimdosite.com/


Il suo orto-giardino fiancheggia un piccolo castello della fine del XVI

secolo. In primavera e in estate, la proprietaria offre ai visitatori

l’esperienza di raccolta di frutti rossi nel giardino per la somma gioia dei

bambini. Due percorsi - “Garden Game” e “Sylvothérapique”- propongono

un approccio ludico al parco e al giardino, uno volto alla scoperta delle

specie botaniche del XVIII secolo e l’altro per entrare in connessione con

gli alberi del parco. www.chateau-de-la-bussiere.com

RESPIRARE E SOGGIORNARE ALLA 

TENUTA DI CHAUMONT-SUR-LOIRE

STUPIRSI NEI GIARDINI DI 

VILLANDRY  

Dal 1992, la Tenuta Regionale di Chaumont-sur-Loire organizza il Festival

Internazionale dei Giardini, 32 ha dedicati alla creazione paesaggistica e alla

land art. Nel 2023, la tenuta ha scelto come tema, sicuramente molto

attuale, “Les Jardins Résilients” (I Giardini Resilienti). Per prolungare

l’esperienza, l’hotel “Bois des Chambres” propone 39 camere “giardino”, la

cui architettura fa eco alla campagna circostante. Per quanto riguarda il

nuovo ristorante, il “Grand Chaume”, saprà stupire sia per il decoro che per

le sue prelibatezze, con Patrick Bouchain addetto alla progettazione dei

luoghi e Guillaume Foucault, giovane e talentuoso chef, in cucina!

www.domaine-chaumont.fr/it/accoglienza

Osservare, riconoscere, raccogliere, odorare, assaggiare le piante

selvatiche che crescono spontaneamente nei boschi o lungo le sponde

della Loira: ecco la proposta di Grégoire in Turenna e Nathalie nel Loiret.

Durante un’escursione botanica, queste eco-guide spiegano le virtù delle

varie piante, ne dettagliano di usi e proprietà e possono persino proporre

di cucinarle! www.valdeloire-ecotourisme.fr www.mercilaloire.com   

Il Castello di Villandry, famoso per i suoi giardini rinascimentali regolari e

dalle forme ben definite, si anima ogni anno durante l’estate con Les Nuits

de Mille Feux (Le Notti dei Mille Fuochi) e le Journées du Potager (Le

Giornate dell’Orto). Nel 2023, Les Nuits de Mille Feux saranno arricchite da un

nuovo spettacolo: getti d’acqua e di luci renderanno ancora più splendidi i

giardini. www.chateauvillandry.fr 

SENTIRESENTIRE

RICONOSCERE PIANTE SELVATICHE   

FLÂNER DANS LES ALLÉES DU 

CHÂTEAU DE PESSELIÈRES   

“ASSAPORARE” IL PARCO DEL 

CASTELLO DI LA BUSSIÈRE 

Da quindici anni, i proprietari si impegnano in favore di pratiche di

giardinaggio le più naturali possibili. Stop ai prati tradizionali, molto

esigenti in termini di acqua e trattamenti, nessun erbicida, fungicida o

pesticida utilizzato per applicare le regole del giardinaggio biologico, il

compost viene perennemente tenuto attivo. Per quanto riguarda le

collezioni: il parco del XVIII secolo accoglie un orto e un frutteto fiorito, un

giardino segreto e la sua collezione di iris, nonché un labirinto composto

da più di 900 carpini bianchi. www.chateau-pesselieres.com
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REMARE SULLA LOIRA E I 

SUOI AFFLUENTI 

NOLEGGIARE UN’IMBARCAZIONE 

SENZA PATENTE 

IMBARCARSI CON UN 

ESPERTO 

Noleggiare un kayak o una canoa e remare per un'ora, un giorno o anche più

giorni, permette di scoprire le pepite della regione Centro Valle della Loira in

tutta tranquillità e al proprio ritmo. L'attività offre panorami unici: sul Loir si

passa ai piedi del castello di Châteaudun, sull'Eure si attraversa la città di

Chartres e si ammira la cattedrale iscritta al patrimonio mondiale dell'UNESCO,

sulla Loira si può godere della sua flora e fauna e della vista su Sancerre, un

paesino costruito su uno sperone roccioso e conosciuto in tutto il mondo per il

celebre vino. Sullo Cher, potrete passare sotto gli archi del Castello di

Chenonceau e, per i più avventurosi, alcune agenzie di noleggio offrono

addirittura delle formule con bivacco libero!

Sul Canale di Briare, sul Canale d'Orléans o sul Canale del Cosson, che

passa per il Castello di Chambord, non c'è alcun rischio di ribaltarsi!

L'assenza di corrente permette di fare grandi gite in famiglia con barche

elettriche da 2 a 12 persone.  

www.chambord.org/fr/agenda/activites-de-loisirs 

www.canalous-plaisance.fr 

www.location-bateau-orleans.com

Con il loro occhio attento, i battellieri sanno distinguere le diverse specie

di uccelli locali, le tracce lasciate dai castori o i diversi pesci del fiume.

Condividono con passione le loro conoscenze e il loro know-how durante

le uscite sulle imbarcazioni tradizionali della Loira. Inoltre, raccontano

con entusiasmo la storia della navigazione sulla Loira. E per godere al

massimo di ogni momento, rispettando le regole di protezione di flora e

fauna, è possibile organizzarsi per un pranzo al sacco con i piedi in

acqua! 

www.valdeloire-france.com/balades/itinerantes/balades-sur-la-loire

NAVIGARENAVIGARE
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APPUNTAMENTO 

IMPERDIBILE

Dal 20 al 24 settembre 2023, ritorna il Festival della Loira a Orléans! 

Più di 200 barche, 700 marinai e 500 artisti si riuniscono ogni due anni per il più

grande raduno europeo della marina fluviale. Il programma prevede cinque

giorni di feste, spettacoli nautici, esibizioni dedicate e grandi eventi serali per

celebrare la grandezza della marina fluviale e l'eccezionale patrimonio della

Loira! Nel 2023, saranno celebrati il Saint-Laurent, un fiume canadese, e i

marinai dei Paesi Baschi. 

www.orleans-metropole.fr/actualites/detail/le-festival-de-loire-revient-du-20-

au-24-septembre-2023 

http://www.chambord.org/fr/agenda/activites-de-loisirs
http://www.canalous-plaisance.fr/
http://www.canalous-plaisance.fr/
https://location-bateau-orleans.com/
http://www.valdeloire-france.com/balades/itinerantes/balades-sur-la-loire
https://www.orleans-metropole.fr/actualites/detail/le-festival-de-loire-revient-du-20-au-24-septembre-2023


 APPROFITTARE DI UN’ESPERIENZA

IMMERSIVA AL CASTELLO DI BEAUGENCY 

UNA PASSEGGIATA SOTTO LE LUCI 

DELLE CITTÀ DI CHARTRES E BOURGES 

CELEBRARE NATALE AI 

CASTELLI 

I nuovi proprietari del Castello di Beaugency hanno trasformato

questo luogo ricco di storia in un Centro d'Arte Digitale senza eguali in

Francia. L'ambizione di questa coppia di architetti e artisti visivi è

quella di far scoprire il patrimonio architettonico da un'altra

prospettiva grazie a esperienze immersive, innovative e creative. Un

luogo unico nel suo genere nella regione Centro Valle della Loira!

www.chateau-beaugency.com

Chartres e Bourges hanno in comune le cattedrali iscritte al

patrimonio mondiale dell'UNESCO, ma anche eventi notturni

eccezionali. Chartres en Lumières è uno spettacolo di suoni e luci

unico in Europa, offerto gratuitamente ogni sera da aprile a

gennaio, che illumina 23 edifici storici del centro città. A Bourges,

Les Nuits Lumières illuminano 7 monumenti emblematici con

scenografie colorate. La passeggiata è intuitiva, basta seguire le

lucine blu che collegano tra di loro i vari punti di interesse.   

www.ville-bourges.fr/site/nuits-lumiere    

 www.chartresenlumieres.com 

Ogni anno, circa 15 tra i più grandi castelli e molti altri più piccoli

presentano un programma magico e ricco di sorprese. Una

carrellata di momenti pieni di incanto, tutti da scoprire: il Castello di

Azay-le-Rideau propone eventi all'insegna di golose prelibatezze,

mentre il Castello di Chenonceau viene sublimato con installazioni

di arte floreale, la natura si invita a Villandry e il Grinch a Loches!

Per prolungare la serata, diversi castelli propongono un'inusuale

apertura notturna e per visitare alcuni di essi, gli uffici turistici della

Turenna, propongo un pass speciale per tutta la durata delle

manifestazioni.

www.touraineloirevalley.com/decouvrir/chateaux-de-la-loire/noel-

au-pays-des-chateaux/ et www.val-de-loire-41.com/vivre-noel-en-

loir-et-cher/noel-aux-chateaux-loir-et-cher/ 

SOGNARESOGNARE
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Una carrellata di strutture a 5 stelle da provare nel 2023: iniziamo con

un must: Le Bon Laboureur a Chenonceau. Un'autentica stazione di

posta che offre servizi e dotazioni per un soggiorno eco-responsabile

a due passi dal Castello. Il Manoir des Minimes è stato rinnovato nel

2022, ai piedi del Castello di Amboise. Il nuovissimo Château de

Louise de La Vallière (Reugny) offre un'immersione nella storia della

favorita di Luigi XIV. Il Castello di Noizay (vicino ad Amboise) vi

accoglie da “cortigiani” con un arredamento che riproduce

fedelmente le atmosfere del XVI secolo. Les Sources de Cheverny

combina camere nel castello con camere "in natura" e una SPA by

Caudalie. Les Hauts de Loire (Onzain), il più classico di tutti, assicura

un soggiorno di qualità sotto ogni aspetto. La Borde en Sologne è

amato per la possibilità di evasione a portata di natura. Una

particolarità: la suite più grande è stata realizzata nelle antiche

scuderie del castello nelle quali sono stati mantenuti i box per i

cavalli. 

www.bonlaboureur.com/fr/hotel-chenonceaux

www.manoirlesminimes.com   www.chateaulouise.com

www.chateaudenoizay.com www.laborde-sologne.fr

www.sources-cheverny.com www.hautsdeloire.com

SOGGIORNARESOGGIORNARE

I SOGGIORNI ALL’ARIA APERTA: 

IDEALI PER I VIAGGI DI GRUPPO!

I campeggi Huttopia si trovano a Senonches, tra foreste e stagni,

in Turenna a Rillé sulle rive di un lago o, ancora, nel cuore dei

castelli della Loira a Bracieux. Gli alloggi e le animazioni sono tutti

realizzati nel totale rispetto della natura (materiali naturali non

trattati e know-how francese). 

Al Campeggio-Fattoria Didattica di Prunay a Valloire-sur-Cisse, il

cui spirito ecologico è riconosciuto con un ecolabel a 4*, i piccoli

cittadini sono invitati (liberamente e gratuitamente) a nutrire,

accarezzare, spazzolare e coccolare gli animali della fattoria. 

Il Campeggio Couleurs du Monde a Faverolles/Cher si trova nel

cuore dei vigneti della Turenna, vicinissimo allo ZooParc di

Beauval. Escursioni a piedi, in bici o in canoa e visite dei castelli

scandiranno queste vacanze in tribù. 

E per finire, i campeggi più tradizionali quali la tenuta Bois du

Bardelet a pochi chilometri da Gien, propongono servizi dedicati

alle vacanze in famiglia: spazi acquatici, alloggi di alta gamma e

un vario programma di attività. 

Tende canadesi o trapper, caravan, cahutte e altre capanne

originali fioriscono in questi campeggi d’avanguardia per un

soggiorno “glamping” in Valle della Loira. Ci si ritrova in questi

alloggi totalmente immersi nella natura, dove i bambini possono

approfittare delle gioie della campagna e i genitori staccare la

spina dal trantran quotidiano. Una passeggiata nel paese del

benessere: 
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UN SOGGIORNO NELLA 

TERRA DEI CASTELLI



FOTOTECA

Scaricare le immagini :
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CONTATTI

MANON COCHARD

m.cochard@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 27

+33 (0)6 38 72 95 74

OCÉANE BAHUCHET

o.bahuchet@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 19

+33 (0)7 86 20 41 00

ISABELLE SCIPION

i.scipion@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 23

+33 (0)6 87 75 21 90

ALAÏS COUTANT

a.coutant@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 08

+33 (0)6 85 03 39 55

MANON ROUSSEAU

m.rousseau@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 28

+33 (0)6 45 24 45 63
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